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SZAKMAI BESZAMOLO

A program/tevékenység
megnevezése:
Részvételi forum — Az egészséges életmadd 8 alapelve cimii el6adassal

Helyszin: | Id6sek klubja, Veszprém, Hovirag utca 14.
Kozosségfejleszts neve: Vargané Ladonyi Erzsébet, Bihari Margit
Id6pont: 2021. 12. 07. 10:00-11:30
Id6tartam: 1,5 6ra
Egyetemvaros, Fiiredidomb, Jeruzsdlemhegy,

Célteriilet: : Szabadsag-lakételep

' 3.d Részvételi forumok elinditasa, miikodtetése,
Tevékenység besorolasa: meglévék fejlesztése
Résztvev6k szama: 13 f6

A megvaldsitasba bevont személyek és csoportok:

So06s Attila, a Nyitott szemmel fészerkesztéje, IdGsek klubja vezetSje és munkatarsai
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Szakmai leiras, értékelés:

- Tréber Gyongyi, az Idések klubjanak vezetdje, és kollégai, akik lépcs6hazakba
ragasztottak ki a plakatokat és ebédkihordas alkalmaval toboroztak az embereket.

A rendezvény Soos Attila, a Nyitott szemmel cim(i folyéirat fészerkesztéjének az
el6adasaval kezd6dott, Az egészséges életmod 8 alapelve cimmel. Projektor és laptop
segitségével, olvashatd is volt az el6adds anyaga, igy a nehezebben hallé idés emberek is
értették, és hozza is tudtak szélni Attila mondandéjahoz. Bizonyos témaknal kisebb
beszélgetések is kialakultak, mindenki hozza tudott széIni a témdahoz, sajat élete,
tapasztalatai alapjan. J6 volt latni, milyen aktivak a résztvevdk, érdekelték 6ket az
elhangzottak. Sods Attila el6addsa utan a projekt programjairél téjékoztattam az
egybegylilteket. Kiilon 6rom volt szamomra, hogy tobb program irant is komoly
érdekl6dés mutatkozott. Mivel a résztvevék tobbségének nincs e-mail cime, fb-oldala,
ezért a programjainkat az Id6sek klubja munkatarsaival egyittmiikddve fogjuk
programjainkrol tajékoztatni a klubba jarékat, a kérnyéken é16 idés embereket. A
rendezvény legvégén szaloncukorral kedveskedtiink a résztvevéknek, mikdzben kialakult
egy kotetlen beszélgetés is.

A mai programunk szervezésében és népszer(isitésében nagyon sokat segitett Kopellerné

Mellékelt dokumentumok: Jelenléti iv, fotodokumentacio,

Datum: 2021. december O7.
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